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PROGRAMUL  - ,,SĂ ȘTII MAI MULTE, SĂ FII MAI BUN” 

30.03.2020 – 03.04.2020 
 
 

PRIMAR 
LUNI, 30 MARTIE 2020 

Clasa Interval orar 
Coordonator 

activitate 
Diriginte 

Profesori 
participanti 

 
Titlul activității 

Forma de organizare a 
activității 

Loc de 
desfășurare 

Instituţii 
partenere 

 
Obs. 

CP. A 8-10  Marinescu 
Mărioara 

 Marinescu 
Mărioara 

 „Mâncăm sănătos” 
 

Joc de rol Sala de clasă   

 10-12 Marinescu 
Mărioara 

Marinescu 
Mărioara 

   
„Mâncăm sănătos” 

 

Activitate practică Sala de clasa   

CP. B 8-10 Manole                    
Doina 

Manole  Doina 
 

 

 Felicitări de Paște 
 

Activitate practică Sala de  clasă   

 10-12  Manole 
Doina 

Manole Doina  ”Campionul”  
 

Activitate muzicală Sala de clasa   

I A 8-10 Stan Florența  Stan Florența  „Micii bucătari” 
 

Joc de rol Sala de clasă   

 10-12 Stan Florența  Stan Florența   „ Micii bucătari” 
 

Activitate practică  Sala de clasa   

I B 8-10  Dobrescu 
Laura-Geta  

 Dobrescu 
Laura-Geta  

 „Primăvara naturii și 
a copiilor ” 

 

Activități de desen şi 
picture a peisajelor 
specifice anotimpului 
primăvara şi Sărbătorilor 
Pascale 

  

Sala de clasă   

 10-12 Dobrescu 
Laura-Geta    

 Dobrescu 
Laura-Geta  

 „Primăvara naturii și 
a copiilor ” 

Activități de desen şi 
picture a peisajelor 

Sala de clasa   
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 specifice anotimpului 
primăvara şi Sărbătorilor 
Pascale 

II A 8-10  Jitaru Elena Jitaru Elena  „În lumea 
poveștilor” 

 

Citirea unor povești Sala de clasă   

 10-12 Jitaru Elena Jitaru Elena  „ Cel mai bun 
povestitor ” 

 

Joc de rol 
 Povestirea unor întâmplări 

reale sau imaginare 

Sala de clasa   

II B 8-10 Micu Denisa Micu Denisa  „Micii cofetari” 
 

Activitate gospodărească Sala de clasă   

 10-12 Micu Denisa Micu Denisa  „ Micii cofetari” 
 

Concurs  Sala de clasa   

III A 8-10 Matei Elena  Matei Elena    
Felicitări de Paște 

 

Activitate practică Sala de clasă   

 10-13 Matei Elena Matei Elena   „Campionul” 
 

Activitate muzicală Sala de clasa   

III B 8-10 Antoche 
Nicoleta 

Antoche 
Nicoleta 

 „Tricoul meu ” 
 

 Atelier de creație Sala de clasă   

 10-12 Antoche 
Nicoleta 

Antoche 
Nicoleta 

 „Rame foto” 
 

Atelier de creație Sala de clasa   

IV A 8-10 Filip Daniela-
Elena 

Fillip Daniela- 
Elena 

  „ Planeta Pământ” 
 

Vizionare PPT Sala de clasă   

 10-12 Fillip Daniela- 
Elena 

Fillip Daniela- 
Elena 

  „ O planet curată” 
 

Realizarea uni afiș Sala de clasa   

IV B 8-10 Mihu Steluța Mihu Steluța  „În luminile rampei” 
 

   Joc de rol Sala de clasă  
 

 

 10-12 Mihu Steluța Mihu Steluța  „ Robinson Crusoe” 
 

Joc de rol 
 Dramatizare 

Sala de clasa   
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MARTI, 31 MARTIE 2020 
 

Clasa Interval orar 
Coordonator 

activitate 
Diriginte 

Profesori 
participanti 

 
Titlul activității 

Forma de organizare a 
activității 

Loc de desfășurare 
Instituţii 

partenere 
 

Obs. 

 CPA 8-10 Marinescu 
Mărioara 

Marinescu 
Mărioara 

  „ Minte sănătoasă, 
în corp sănătos” 

Concursuri sportive Sala de sport   

 10-12 Marinescu 
Mărioara 

Marinescu 
Mărioara 

 „ Minte sănătoasă, 
în corp sănătos” 

Concursuri sportive Terenul de sport   

CP. B 8-10 Manole Doina  Manole Doina    „ Albă-ca-Zăpada și 
cei 7 pitici” 

Vizionare film Sala de clasa   

 10-12 Manole Doina  Manole Doina    ”Pe scenă” Jocuri de rol Sala de clasa   

I A 8-10 Stan Florența  Stan Florența  ,,Micii actori” Pregatirea unui 
spectacol 

Sala de clasa   

        10-12  Stan Florența Stan Florența   
 

 „Micii actori” Dramatizare Sala de clasa   

I B 8-10 Dobrescu Laura-
Geta 

Dobrescu 
Laura-Geta 

 „Sport și sănătate’’ Întreceri sportive Terenul de sport   

 10-12 Dobrescu Laura-
Geta 

Dobrescu 
Laura-Geta 

 ,, Sport și sănătate’’ Dansuri Sala de clasa   

II A 8-10 Jitaru Elena Jitaru Elena   ”Minunata lume a 
filmului” 

Jocuri Sala de clasa   

 10-12 Jitaru Elena Jitaru Elena  „Minunata lume a 
filmului” 

Vizionare film   Sala cinema Mega Mall  

II B 8-10 Micu Denisa Micu Denisa  ”Minunata lume a 
filmului” 

Jocuri Sala de clasa   

 10-12 Micu Denisa Micu Denisa   ”Minunata lume a 
filmului” 

Vizionare film Sala de cinema Mega Mall  

III A 8-10 Matei Elena Matei Elena  „ Amintiri din 
copilăriei” 

Vizionare film Sala de clasă   

 10-12 Matei Elena Matei Elena  „Pe scenă” Dramatizare  Sala de clasă   

III B 8-10 Antoche 
Nicoleta 

Antoche 
Nicoleta 

 „ Pe scenă” Dramatizare Sala de clasă   

       10-12 Antoche 
Nicoleta 

Antoche 
Nicoleta 

DRAGHICI 
VASILE 

 ”Minunata lume a 
spectacolului! 

Vizionare   Sala de spectacol Opera 
Comică 
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pentru copii 

IV A 8-10 Filip Elena- 
Daniela 

Filip Elena-
Daniela 

 ,,Minte sănătoasă 
în corp sănătos!” 

Discutii-conduita in  
igienă 

Sala de clasă   

 10-12 Filip Elena-
Daniela 

Filip Elena-
Daniela 

   Reguli de igienă/ 
exerciții în aer liber 

 Activități practice  Terenul de sport   

IV B 8-10 Mihu Steluța Mihu Steluța   În luminile rampei Dramatizare Sala de clasă   

 10-13 Mihu Steluța Mihu Steluța DRAGHICI 
VASILE  

 Minunata lume a 
cinematografiei 

Vizionare film Sala de cinema Mega Mall  

 
 

 
 

MIERCURI,  01 APRILIE 2020 
 

Clasa Interval orar 
Coordonator 

activitate 
Diriginte 

Profesori 
participanti 

 
Titlul activității 

Forma de organizare 
a activității 

Loc de desfășurare 
Instituţii 

partenere 
 

Obs. 

CP. A 

8-10 Marinescu 
Mărioara 

Marinescu 
Mărioara 

 

„Primăvara în 
culori!” 

 
 

 Activitate practică Sala de clasa 

 

 

 
10-12 Marinescu 

Mărioara 
Marinescu 
Mărioara 

GOGONCEA 
CRISTINA  

„Primăvara în 
culori!” 

 

  
Expozitie 

Sala de clasa 
 

Holul scolii 
 

 

CP. B 

8-10 Manole 
Doina  

Manole Doina  
GOGONCEA 

CRISTINA 

,,O minte sănătoasă 
într-un corp 

sănătos”-piramida 
alimentelor 

Dezbatere   Sala de clasa  

 

 
10-12 Manole 

Doina  
Manole Doina  

 
,,Să trăim sănătos” 

 Activități practice  
Sala de clasa terenul 

de sport 
 

 

I A 8-10 Stan Florența  Stan Florența   Minunata lume a 
fimului 

Instructaj Sala de clasa  
 

        10-12  Stan Florența Stan Florența  Minunata lume a 
filmului 

Vizionare film Sala de cinema Mega Mall 
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IB 8-10 Dobrescu 
Laura-Geta 

Dobrescu Laura-
Geta 

 „Minunata lume a 
filmului – „Albă-ca-
Zăpada/ Amintiri din 
copilărie” 

Vizionare filme Sala de clasa 

  

 10-12 Dobrescu 
Laura-Geta 

Dobrescu Laura-
Geta 

 „Recunoaște 
personajul” 

Concurs  Sala de clasă 
  

II A 8-10 Jitaru Elena Jitaru Elena  ,,Sfintele Sărbători 
Pascale”- excursie 

tematică 

Confectionare obiecte 
pentru Paște 

Locație excursie   

 10-12 Jitaru Elena Jitaru Elena  ,,Sfintele Sărbători 
Pascale”- excursie 

tematică 

Confectionare obiecte 
pentru Paște 

Locație excursie   

II B 8-10 Micu Denisa Micu Denisa   ,,Sănătate, sport și 
voie bună- 

satisfacerea 
dragostei pentru 
mișcare și sport” 

 
 

dezbatere  Sala de clasa   

 10-12 Micu Denisa Micu Denisa  „Jocurile copilăriei” 
 

Acivitate practică Terenul de sport   

III A 8-10 Matei Elena Matei Elena  
 

,,O minte sănătoasă 
într-un corp 

sănătos”-piramida 
alimentelor 

Dezbatere  Sala de clasa   

 10-12 Matei Elena Matei Elena  ,,Să trăim sănătos”  Activități practice  Terenul de sport    

III B      8-10 Antoche 
Nicoleta 

Antoche 
Nicoleta 

DRAGHICI 
VASILE  

,,O minte sănătoasă 
într-un corp 

sănătos”-piramida 
alimentelor 

Dezbatere  Sala de clasa   

 10-12 Antoche 
Nicoleta 

Antoche 
Nicoleta 

  ,,Să trăim sănătos” 
 Activități practice  

Terenul de sport   

IV A 8-10 Filip Elena-
Daniela 

Filip Elena-
Daniela 

 „Minunata lume a 
filmului – „  Amintiri 

din copilărie” – 
recunoaște 

Viozionare film/ 
concurs  

Sala de clasa   
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personajul  

 10-12 Filip Elena-
Daniela 

Filip Elena-
Daniela 

   Marioneta Activitate practică 
 

Sala de clasa   

IV B 8-10 Mihu Steluța Mihu Steluța  ,,Sfintele sărbători 
de Paște” 

Activitate de educatie 
plastica si artistica 
Ateliere de lucru 

Sala de clasa   

 10-12 Mihu Steluța Mihu Steluța DRAGHICI 
VASILE 

,,Sfintele sărbători 
de Paște”-voluntariat  

Expozitie cu vânzare Holul școlii Little People 
Romania 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
JOI, 02 APRILIE 2020 

 

Clasa Interval orar 
Coordonator 

activitate 
Diriginte 

Profesori 
participanti 

 
Titlul activității 

Forma de organizare 
a activității 

Loc de desfășurare 
Instituţii 

partenere 
 

Obs. 

CP. A 

8-10 Marinescu 
Mărioara 

Marinescu 
Mărioara 

 Spectacol la Circul 
Metropolitan 

 

Vizionare spectacol Circul Metropolitan 
 
 

Circul 
Metropolitan 
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10-12 Marinescu 
Mărioara 

Marinescu 
Mărioara 

 Spectacol la Circul 
Metropolitan 

 

Vizionare spectacol Circul Metropolitan 
 
 

Circul 
Metropolitan 

 
 

 

CP. B 
8-10 Manole 

Doina  
Manole 
Doina  

 Jocurile copilăriei  
 

  Activități practice Sala de clasa 
 
 

 
 

 
10-12 Manole 

Doina  
Manole 
Doina  

 Jocurile copilăriei 
 

Activități sportive  Terenul de sport 
 

 

I A 8-10 Stan Florența  Stan Florența  Spectacol la Circul 
Metropolitan 

 

Vizionare spectacol Circul Metropolitan 
 
 

Circul 
Metropolitan 

 
 

 

        10-12  Stan Florența Stan Florența  Spectacol la Circul 
Metropolitan 

 

Vizionare spectacol Circul Metropolitan 
 
 

Circul 
Metropolitan 

 
 

 

I B 8-10 Dobrescu 
Laura-Geta 

Dobrescu 
Laura-Geta 

 „Școli pentru un 
viitor verde” 

Tutorial / Prezentare 
PPT 

Sala de clasa  
 

 10-12 Dobrescu 
Laura-Geta 

Dobrescu 
Laura-Geta 

  „Școli pentru un 
viitor verde” 

Amenajare spațiu 
verde/ colectare 

deșeuri 
Terenul școlii  

 

II A 8-10 Jitaru Elena Jitaru Elena  Spectacol la Circul 
Metropolitan 

 

Vizionare spectacol Circul Metropolitan 
 
 

Circul 
Metropolitan 

 
 

 

 10-12 Jitaru Elena Jitaru Elena  Spectacol la Circul 
Metropolitan 

 

Vizionare spectacol Circul Metropolitan 
 
 

Circul 
Metropolitan 

 
 

 

II B 
 
 

8-10 Micu Denisa Micu Denisa    Spectacol la Circul 
Metropolitan 

 

Vizionare spectacol Circul Metropolitan 
 
 

Circul 
Metropolitan 
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 10-12 Micu Denisa Micu Denisa  Spectacol la Circul 
Metropolitan 

 

Vizionare spectacol Circul Metropolitan 
 
 

Circul 
Metropolitan 

 
 

 

III A 8-10 Matei Elena Matei Elena  Jocurile copilăriei  
 

  Activități practice Sala de clasa 
 
 

  

 10-12 Matei Elena Matei Elena  Jocurile copilăriei  
 

  Activități sportive Terenul de sport 
 
 

  

III B      8-10 Antoche 
Nicoleta 

Antoche 
Nicoleta 

 Spectacol la Circul 
Metropolitan 

 

Vizionare spectacol Circul Metropolitan 
 
 

Circul 
Metropolitan 

 
 

 

 10-12 Antoche 
Nicoleta 

Antoche 
Nicoleta 

 Spectacol la Circul 
Metropolitan 

 

Vizionare spectacol Circul Metropolitan 
 
 

Circul 
Metropolitan 

 
 

 

IV A 8-10 Filip Elena-
Daniela 

Filip Elena-
Daniela 

 Spectacol la Circul 
Metropolitan 

 

Vizionare spectacol Circul Metropolitan 
 
 

Circul 
Metropolitan 

 
 

 

 10-12 Filip Elena-
Daniela 

Filip Elena-
Daniela 

 Spectacol la Circul 
Metropolitan 

 

Vizionare spectacol Circul Metropolitan 
 
 

Circul 
Metropolitan 

 
 

 

IV B 8-10 Mihu Steluța Mihu Steluța  ,,Minte sănătoasă în 
corp sănătos” 

 Activități practice  Funny Circus Funny Circus  

 10-12 Mihu Steluța Mihu Steluța  ,,Minte sănătoasă în 
corp sănătos” 

Activități practice Funny Circus Funny Circus  
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VINERI, 03 APRILIE 2020 

 

Clasa Interval orar 
Coordonator 

activitate 
Diriginte 

Profesori 
participanti 

 
Titlul activității 

Forma de organizare 
a activității 

Loc de desfășurare 
Instituţii 

partenere 
 

Obs. 

CP. A 
8-10 Marinescu 

Mărioara 
Marinescu 
Mărioara 

 ,,O zi in natura!” 
 Jocuri în aer liber Curtea școlii  

 

 
10-12 Marinescu 

Mărioara 
Marinescu 
Mărioara 

 Activitate ecologica: 
,,O zi in natura!” 

Activități practice de 
colectare a deșeurilor 

Parc   
 

CP. B 
8-10 Manole 

Doina  
Manole 
Doina  

 ,,O zi in natura!” 
Jocuri în aer liber Curtea școlii  

 

 
10-12 Manole 

Doina  
Manole 
Doina  

 Activitate ecologica: 
,,O zi in natura!” 

Activități practice de 
colectare a deșeurilor 

Parc   
 

I A 8-10 Stan Florența  Stan Florența  ,,O zi in natura!” Jocuri în aer liber Curtea școlii   

        10-12  Stan Florența Stan Florența  Activitate ecologica: 
,,O zi in natura!” 

Activități practice de 
colectare a deșeurilor 

Parc   
 

I B 8-10 Dobrescu 
Laura-Geta 

Dobrescu 
Laura-Geta 

 „Mâini dibace”- 
datini și obiceiuri 

pascale 

Activități practice Sala de clasa   

 10-12 Dobrescu 
Laura-Geta 

Dobrescu 
Laura-Geta 

 „Mâini dibace”- 
datini și obiceiuri 

pascale 

Expoziție  Holul școlii   

II A 8-10 Jitaru Elena Jitaru Elena  ,,Orășelul 
cunoașterii” 

Prelucrarea regulilor 
de circulatie 

Sala de clasa 
  

 10-12 Jitaru Elena Jitaru Elena  ,,Orășelul 
cunoașterii” 

Activități 
experimentale 

Locație  Orășelul 
cunoașterii 

Orășelul 
cunoașterii 

 

 

II B 8-10 Micu Denisa Micu Denisa   ,,O zi in natura!”- 
explorarea medeiului 

înconjurător 

Activități  de 
observare 

Parc  
  

 10-12 Micu Denisa Micu Denisa  „Să ne cunoaștem Explorare  Oraș    
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orașul!” 

III A 8-10 Matei Elena Matei Elena  ,,O zi in natura!” 
Jocuri în aer liber Curtea școlii 

 
 

 

 10-12 Matei Elena Matei Elena  Activitate ecologica: 
,,O zi in natura!” 

Activități practice de 
colectare a deșeurilor 

Parc  
 
 

 

III B         8-10 Antoche 
Nicoleta 

Antoche 
Nicoleta 

 ,,Orășelul 
cunoașterii” 

Prelucrarea regulilor 
de circulatie 

Sala de clasa 
 
 

 

 10-12 Antoche 
Nicoleta 

Antoche 
Nicoleta 

Popescu 
Georgeta 

,,Orășelul 
cunoașterii” 

Ctivități 
experimentale 

Locație  Orășelul 
cunoașterii 

Orășelul 
cunoașterii 

 

 

IV A 8-10 Filip Elena-
Daniela 

Filip Elena-
Daniela 

Popescu 
Georgeta 

,,O zi in natura!” 
Jocuri în aer liber Curtea școlii 

  

 10-12 Filip Elena-
Daniela 

Filip Elena-
Daniela 

 Activitate ecologica: 
,,O zi in natura!” 

Activități practice de 
colectare a deșeurilor 

Parc  
  

IV B 8-10 Mihu Steluța Mihu Steluța  „Dăruind vei 
dobândi” 

Voluntariat  Sala de clasă Parohia 
Cojești 

 

 10-12 Mihu Steluța Mihu Steluța  „Dăruind vei 
dobândi” 

Voluntariat  Sala de clasă Parohia 
Cojești 

 

   
                                                                                                                           Intocmit, 

 
Director,                                                                                                                                                                  Consilier educativ, 
PROF. BUICAN CARMEN                                                                                                                                    PROF. RADUTA MARIA-CRISTINA 

 
 
 


